
 
 
 
 

区 分 
健 診 月 日 

健診会場等 健 診 項 目 
● ● ● ● ● ● 

特定基本健診の対象者 月 日(誕生月) 

 
 
 

セン 
ター 
健診 

５ 
２３(4月) 

２４( 5月) 

丹南 

健康福祉 

センター 

 

※健診時間 

午前 8：00

～12：00 

（予定） 

・特定基本健診 
・がん検診等 

胸 部・胃 部 
大 腸・肝 炎 
前立腺 
          

･40～64才の篠山市 
国民健康保険加入者  

･20～39才の方 

･社会保険等加入の 

40～74才の被扶養者 

 

６ ３０( 6月) 

７ ２９( 7月) 

８ ２４( 8月) 

９ １１( 9月) 

１０ １８(10月) 

１１ １８(11月) 

１２ ５(12月) 

１ ２１( 1月) 

２ 
７( 2月) 

８( 3月) 
(注)１．センター健診は、篠山市に住民登録がある方が対象です。 

２．申込み人数により１日健診を実施するため、午後からの健診に変更になることもあります。 

 

 
 
 

篠山市から２月下旬に｢平成 23 年度健診のお知らせと申し込み｣(申込書付)が配布されています。   
申込みをされていない方は、期限が過ぎていても健診のお知らせの申込書で申込みください。    
篠山市健康課（丹南健康福祉センター内） 電話５９４-１１１７ 

(注)１．各健診の受診料、がん検診等の対象者・年齢等は健診のお知らせ等でご確認ください。 
  ２．篠山市国民健康保険に加入の方は、｢健康保険証｣を持参ください。 

３．社会保険等加入の 40～74 才の被扶養者の方は、特定基本健診を受診するために｢特定健康診査受
診券｣と｢健康保険証｣を持参ください。受診券で受診料、有効期限をご確認ください。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センター健診の予定 

 

健診の案内～受診方法 

 篠山市及び医療保険者（加入されている健康保険証の発行元）より健診案内や 
申込みチラシ等の案内が届きます。 

受診票、受診の注意チラシ、採尿容器（特定基本健診申込者)、採便容器（大腸検
診申込者）お手元に届きます。 

(注)受診時間も案内されますので、受診時間を守って受診ください。 

受診希望者は受診健診項目等を申し込んでください。 
(注)健診項目によって、対象者・年齢等の受診要件があります。健診案内で確認ください。 

受診票(問診票)、健康保険証、受診券等を持参し受診ください。 
(注)社会保険等加入の40～74才の被扶養者の方で、受診券がお手元にない場合は 

ご加入の医療保険者(健康保険証の発行元）または被保険者の事業所等に問合せく

ださい。 

 

 

健診の案内 

受診票等の 

送付 

 

健診を受診 

健診の申込 

 

受診票(問診票)が届き次第開封し、 
送付物と受診日時・会場等を確認ください。 

 

申込み方法・問合せ先 

 

※誕生月での受診を基本としています。なお、4月生まれの
方は5/23、3月生まれの方は2/8が受診日となります。 

 
☆社会保険等加入の 40～74才の 

被扶養者の方も、センター健診 
で特定基本健診が受診できます。 

 
★65才以上の篠山市国民健康保険 
加入者、後期高齢者医療保険加 
入者の基本健診は、医療機関健診 
（個別健診）での受診となります。 

集 団
健 診 


